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Aldizkari honetan agertzen diren produktuak 
Mercadonaren produktu-aukera estandarrari 
dagozkio. 

Espazio-arazoak direla eta, baliteke inoiz 
produkturen bat ez aurkitzea. Arren, galdetu gure 
langileei. Doako alea. Debekatuta dago saltzea 
edo merkaturatzea.

©© Aldizkariaren titularra MERCADONA SA 
da. Eskubide guztiak erreserbatuta daude. 
Debekatuta dago aldizkaria baimenik 
gabe erabiltzea, osorik zein partzialki, eta 
erreproduzitzea, bai eta markak eta logotipoak 
erabiltzea ere.
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AZALEAN
Summer Paradise
makillaje-bilduma 
berria

MERCADONA SAren 
argitalpena
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46988 Paterna / Valentzia

Diseinua eta edizioa
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Inprimatze grafikoa
Jiménez Godoy

Lege-gordailua: TO-0789-2008

Summer Paradise bildumako makillaje-looka. Hau darama modeloak: 20 itzaleko 
paleta, 11, 16 eta 17 tonuak. Betazal mugikorraren erdian, glitter paletako zilarreztatua. 
Ezpainetan, 03 zk.-ko Mousse Lips.
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AHOLKUA
Eragin gehigarria 

lortzeko, 
hozkailuan sar 
ditzakezu jarri 

baino 30 minutu 
lehenago

Azalak freskotasun eta hidratazio handiagoa behar ditu udan 
Gure gomendioa…

LEHENERATU ZURE AZALA

FRESH 
MASKARA
Freskatu eta 
errehidratatu egiten 
du. Azala babesten 
eta modu naturalean 
leheneratzen 
laguntzen du, eta 
bizitasuna ematen 
dio aurpegiari.

BEGIETARAKO 
HIDROGEL-TXAPLATAK
Begietarako hidrogel-txaplata 
luzokerdun hauek begiaren 
inguruko azal sentikorra 
freskatzen eta goxatzen dute.

Azido hialuronikoak eta aloe 
verak hidratazio iraunkor eta 
bizia ematen dute.

Aloe vera eta azenario-estraktua ditu, 
eta betakarotenotan aberatsa da, 
beltzaran-kolore argitsua lortzeko.

AZAL-MOTA 
GUZTIETARAKO 
EGOKIAK
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BERRIA

STRAWBERRY 
BAINURAKO GEL 
ESFOLIATZAILEA

ESFOLIATZEN DU

Marrubi-hazien partikula 
naturalak dituen 
gorputz-esfoliatzailea. 

HIDRATATZEN DU

Azaleko zelula hilak 
eta zikinkeriak kentzen 
laguntzen du, eta garbi 
eta leun uzten du. 

LURRINTZEN DU

Haren marrubi-lurrina 
ideala da udan, aroma 
gozo, bizi  eta, aldi 
berean, indargarria 
sentitzeko dutxan. 

CANDY

Ezagutu Monogotas Candy 
lurrin-usain berria eta haren 
marrubi eta esne-gain 
konbinazioa.

Hona hemen udako tentazioa: marrubizko 
esfoliatzailea eta eau de toilettea.
Zeureganatu haren aroma eta onurak.

MARRUBI-USAINA
L A S T E

R

BERRIA
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Mono AROMAK

KOKOA BANILLAIZPILIKUA

Gogoan izan Izpiliku, Koko eta Banillazko Monogotas 
ezagunak Mercadonaren Lurrindegian dituzula.

Egunero erabiltzeko moduko lurrin-usain baten 
sinpletasuna eta moldakortasuna.



MONOÏ

1

2

3

4

5

6

Hemen da berriro Monoï Elixir Fleur, gorputza 
eta ilea zaintzeko edizio mugatuko bilduma. 

Denboraldiko bilatuena.
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Urre-efektuko azal argitsua

1 GORPUTZERAKO
 GLITTER OLIOA

Azala hidratatu eta 
glow efektu ederra 
ematen du, 
urre-koloreko distiraz.

2 INSTANT
 CONDITIONER

Ilea garbitu ondoren edo 
eguzkipean igarotzen 
ditugun egunetan ilea 
hidratatzen eta babesten 
duen egokitzailea.

3 MONOÏ GELA
Bildumako gainerako 
produktuek duten 
banilla- eta koko-aroma 
bera du.

4 EAU DE TOILETTEA
Fina, tiare-lorearen 
esentziarekin egina.

5 CRACKLING 
 BODY MOUSSE-A

Cracklinga testura berria 
da, azalean inurridura 
atsegin eta freskagarria 
eragiten duena.

6 ILERAKO
 TESTURIZATZAILEA

Ile finenei ere gorputza 
ematen dien espraia. 
Surflarien adatsaren 
efektu ondulatua lortzen 
laguntzen du.

GORPUTZEKO GLITTERRA
Azalari hidratazioa, argitasuna eta 
urre-distira leunak ematen dizkion 
olio lurrinduna. Jada modan dagoen 
akabera irisatu honek azala edertzen 
du eta beltzaran-tonua indartzen du.

CRACKLING BODY MOUSSE-A 
Perfektua da hilabete beroenetarako, 
gorputzerako mousse hidratatzaile honek 
inurridura atsegin eta freskagarria eragiten 
baitu azalean. 

Testura freskagarria

FORMULA
HOBETUA

ARGIZTATU ETA 
FRESKATU AZALA

Nola aplikatu? 
Astindu, jarri aparra esku-ahurrean eta 
zabaldu azalean mugimendu zirkularrak 
eginez, haren eragin freskagarri eta 
kitzikagarria areagotzeko.

Nola aplikatu? 
Eman gorputz osoan, arreta 
berezia jarriz bularraldean, 
sorbaldetan eta hanketan.
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INSTANT CONDITIONER
Ilea egokitzea funtsezkoa da, osasuntsu 
eta eder eduki nahi badugu. Instant 
Conditioner egokitzaileak ilea eguzkitatik 
eta orraztearen kalteetatik babesten duten 
eragile aktiboak ditu.

Ile babestu eta hidratatua

Nola aplikatu? 
Astindu eta lainoztatu ile heze 
nahiz lehorrean, eguzkitan jarri 
aurretik edo eguzkitan zaudela. 
Ilea egokitzeko eta korapiloak 
askatzeko balio du. Babestu zure ilea eguzkitatik 

10EKO ILEA LORTZEKO PRODUKTUAK

Uhin 
markatuagoak 
nahi badituzu, 

lehortu ilea 
difusorearekin.

AURRETIK ONDOREN

Surflarien uhinak eta adats zaindua
ILERAKO TESTURIZATZAILEA
Lortu surflarien uhin ederrak Ilerako 
testurizatzailearekin, esprai moldatzaile 
honek bolumena ematen baitio ileari, 
pisurik erantsi gabe.
Itsasoko gatza eta hibisko- eta 
aloe-estraktuak ditu osagaien artean, 
ileari look sexyagoa emateko.

Nola aplikatu? 
Lainoztatu ile heze nahiz 
lehorraren gainean, 
sustraietatik puntetara. 
Ondoren, hatzekin moldatu, 
nahi dituzun uhinak 
lortu arte. 

BERRIA



Dosifikagailu 
berriari esker, 
behar duzun 
kantitatea erabiliko 
duzu erabilera 
bakoitzean.

4  Lurrin biziagoa.

4  Zainduaren eta babestuaren sentsazio 
handiagoa.

4  Keratina eta testura krematsua dituen  
egokitzailea. Korapiloak kentzen eta ilea 
orrazten laguntzen du.

FAMILIA-FORMATUA
Ile garbi, leun eta distiratsua izateko. 

Fruta exotikoen estraktua dute.

EGOKITZAILEA ETA XANPUA TAMAINA HANDIAN

F o r m a t u  b
e

rria750 ml-tik 
1 litrora

2023KO EKAINA 9
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BABESTU ZAITEZ  EGUZKITIK
Urtero bezala, beltzaran-kolore polit, 

osasungarri eta iraunkorra lortu nahi duzu?

SOLAR OLIOA, 
50+ FAKTOREKOA
4 Testura urtsuko eta 

xurgatze bizkorreko 
eguzki-ur bifasikoa.

4 Arina eta freskagarria da, 
eta azala leun eta fresko 
uzten du.

4 Urarekiko erresistentea.

BIZKORRAGO 
BELTZARANTZEKO 
SOLAR OLIOA, 
6 FAKTOREKOA
4 Ukitu lehorra du, eta bizkor 

xurgatzen da.
4 Urarekiko erresistentea.
4 Bizkorrago beltzarantzeko 

aktiboa.
4 Azenario-olioa du, 

azala hidratatzeko eta 
beltzarantzea aktibatzeko.

4 Babes baxua, 6 faktorekoa.

Mercadonaren 
Lurrindegiko 

eguzki-
produktu 
berrienak

BERRIA BERRIA
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Urteko 365 egunetan babestu, baita 
egun lainotsuetan ere, edo itzalpean 
egoteko, eta bereziki udan.

Eman faktore altu edo oso altuko 
(30, 50 eta 50+) eguzki-babesa.

Eguzkitan jarri baino ordu-erdi lehenago 
eman babesa, eta utzi xurgatzen.

Eman berriz bi ordutik behin 
eta bainatu edo izerditu ondoren.

Ez egon eguzkitan 12:00etatik 
16:00ak bitartean, eguzki-erradiazio 
handieneko orduak baitira.

Medikazioa hartzen ari bazara, 
begiratu ea kontraindikaziorik duen 
eguzkia hartzeari dagokionez.

Aholkuak

Nola erabili
Eman ugari eta zabaldu modu 
uniformean.

Eremu bakoitzean 
eman beharreko 

krema-hatzen 
kopurua.

Eremu bakoitzeko 
lainoztatze-

kopurua.

2

1 6

12

124

122

BELTZARANTZEKO 
GELATINA, 15 FAKTOREKOA
4 Gorputz-gel koloreduna. Azalaren 

beltzarantze naturala bizkortzen du.
4 UVA eta UVB izpietatik babesten 

duten eguzki-iragazkiak ditu.
4 Pantenolarekin eta eragile 

hidratatzaileekin aberastua, 
azalaren deshidratazioa 
prebenitzeko.

SOLAR STICKA, 
50 FAKTOREKOA
Aurpegirako eta eremu sentikorretarako 
Solar sticka, 50 faktorekoa, urarekiko 
erresistentea.

KREMA ESPRAIA

L A S T E
R

BERRIA
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Esan agur
ZELULITISARI

Zelulitisa desagerraraztea zaila da, baina haren itxura hobetu daiteke. 
Produktu hauek lagungarriak izango zaizkizu. Gogoan hartu!

(Masaje on baterako
MURRIZTAILE INTENTSIBOA
Kreatinak eta kafeinak 
eraginkortasunez egiten 
dute zelulitisaren aurka, 
eta horrek moldatu 
egiten du.
Aktibo horien 
eta haiek 
eman osteko 
masajearen 
konbinazioak 
eraginkortasuna 
areagotzen du.

Nola aplikatu?  
Eman masajea 
produktuarekin batera 
datorren arrabolarekin, 
hamar minutuz.

10”

Ipurmasailetan, izterretan, 
aldaketan eta besoen 
goialdean erabil daiteke.

Oso garrantzitsua da 
konstanteak izatea eta 
tratamendua egunero 

aplikatzea: goizez 
eta gauez.

GAKOA

EGUNEZ 
ETA GAUEZ

GORPUTZERAKO

BERRIA
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(Talka-plana
KONTZENTRATU 
MESO-ANTIZELULITIKOA
Zelulitisaren aurkako gorputz-tratamendu 
oso eraginkorra, kafeinaren eta karnitinaren 
eragin lipolitiko eta koipe-erretzaileari, 
orburu-estraktuaren drainatze-efektuari eta 
bitamina antioxidatzaileen koktelari esker.

15
Eman bial 

bat egunero, 
15 egunez.

Aholkua

ITSASO HILEKO 
ESFOLIATZAILE MINERALA
Zelulitisaren aurkako tratamenduen 
eragina areagotzeko, astean behin 
tratatu azala Itsaso Hileko mineralak 
dituen gorputzerako esfoliatzaile 
mineral batekin.
Leundu, mimatu, eta freskatu egiten 
du azala, eta berria balitz bezala uzten 
du; usain goxoarekin, gainera.
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5 Galdera 
zelulitisari buruz

Orburu-kapsulak, lagungarriak 
destoxikatzeko, 
digestio-konforterako, 
gibelaren konforterako 
eta pisua kontrolatzeko.
Hartu egunean 2 kapsula; 
bat bazkaldu aurretik 
eta bestea afaldu aurretik.

Bi osagarriek indartzen dituzte 
antizelulitikoen eraginak.

Beste gomendio bat…

Baso bete 
uretan disolbatuta

hartu behar 
da stick 

bakoitza.

(Eta, gainera
PRO CELULIT 
STICKAK
Areagotu zelulitisaren 
aurkako eragina elikadura-
osagarri hau hartuz. 
Landare-estraktuak ditu; 
besteak beste, hauek: 
mahats gorriarena 
(zirkulazioa hobetzen 
du), Centella asiaticarena 
(kolageno-ekoizpena 
estimulatzen du) eta 
endalarrarena (ekintza 
diuretikoa du, likidoak 
kanporatzen laguntzeko).

?
1 Zenbat denboran erabili 

behar dut antizelulitikoa 
eraginak nabaritzeko?

 Emaitzak bizi-estiloaren 
araberakoak dira: elikadura, 
ariketa fisikoa, produktua 
modu egoki eta konstantean 
erabiltzea… Emaitzak 

 4 astera nabaritu ohi dira.

2 Zer egin daiteke 
antizelulitikoa 
eraginkorragoa izan dadin?

 Eraginkorragoa da aplikatzean 
gutxienez 10 minutuz masajea 
ematen bada. 

3 Normala da ubelduak 
ateratzea produktua 
arrabolekin aplikatzean?
Bai, gorputzak masajearen 
aurrean duen erreakzio bat da.

4 Eguzkia har dezaket 
antizelulitikoak erabiltzen 
baditut?
Bai, baina produktuen 
konposizioa aztertu 
behar duzu, aktibo 
fotosentikortzailerik 
duten ikusteko. 

5 Zertan laguntzen du hotz-
efektuak edo beroak?
Odol-fluxua areagotzen 
du, eta hala nutrienteen 
ekarpena handiagoa da. 
Orbaintzea hobetzen da. 
Min-sentsazioa murrizten da. 
Muskuluaren plastikotasuna 
eta elastikotasuna 
areagotzen dira.



Fruit Lover
Poltsikoan eramateko 

moduko formatu praktikoan 
jan dezakezu fruta. 
Ez du behar hotzik, 
eta edonon jateko 

erosoa da. 

Egokia da bularreko haurrentzat eta haur oso 
txikientzat, baina helduek ere har dezakete. 

Praktikoa, beti gainean eramateko modukoa: 
kirola egiteko, bidaiatzeko, hondartzarako...

BANANA, 
MARRUBIA, 

AHABIAK ETA OLOA

ASKOTARIKO FRUTAK

BANANA ETA 
SAGARRA

BANANA ETA 
MARRUBIA

ANANA 
ETA KOKOA

SAGARRA, MELOIA 
ETA SANDIA

EDIZIO
MUGATUA

JOGURTA 
ETA GALLETAK

JOGURTA, 
BANANA ETA 
MARRUBIAK

JOGURTA 
ETA UDAREA

KALITATE
HOB E A

Er
re

ze
ta

 h
ob

et
u dugu: jogurt eta fruta-pure gehiago jarri diogu eta esne-gaina eta ura kendu.

L
A

S
T E R

L
A

S
T E R

BERRIA

2023KO EKAINA 15



16 EKAINA 2023KO

Kolore sutsuak begi eta ezpainetan, makillaje-bilduma honetako 
protagonistak. Udako ekitaldietarako look perfektuak sortzeko aukera 
emango digu bilduma honek.

SUMMER  PARADISE

20 itzaleko 
paleta, kolore 

eta distiraz 
betea

Argitzaile-
paleta, aurpegi 

distiratsua 
lortzeko

Begietako 
arkatzak: 

beltza, urdina 
eta berdea

Mousse 
testurako 

ezpainetako 
fluidoa, 

4 tonutan

Glitter 
itzalen 
paleta

L
A

S T E R
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ERAMAN NAHIKO DUZUN
SUMMER PARADISE LOOKA 

MOUSSE LIPS 
“EZPAIN HOZKATUAREN” 
EFEKTUA
Nola aplikatu? 
Ukitu leunen bidez ezpainean 
masajea emanez, nahi dugun 
efektua lortu arte.

Eyeshadow 
Palette itzalak 
Summer Paradise

03 zenbakiko 
Mate koloretea

03 zenbakiko 
Mousse Lips 
Summer Paradise

4 TONU 
AUKERAN

3

01 02 03 04

4 5

Long Xtrem  
betile-maskara

Summer Paradise
begietako 

arkatz beltza
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HIGHLIGHTER PALETTE 
Ezagutu Argitzaileen paleta. 
Haren formula perlakarari 
esker, aurpegiaren argi naturala 
indartzen du. Ukitu berezia zure 
makillajean. 

ARGITZAILEAK
NON EMAN?

BOST TONU, 
indibidualki edo 

konbinatuta 
eman 

daitezkeenak.

BEGIAK
Begi-txokoan, betazal mugikorraren erdian 

eta beheko betileen lerroan emanda, 
argitasuna ematen zaio begiari.

EZPAINAK
Goiko ezpainaren lerroan eta 

Kupidoren arkuan emanda, ezpain 
mamitsuagoak lortuko dituzu.
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MASAILAK
Argiztatu masailalboak lokiraino, 

eta lifting-efektua lortuko duzu berehala.

SUDURRA
Argiztatu arinki sudur-trenkada puntaraino, 

aurpegiaren  forma definitzeko.

BEKAINAK
Aplikatu argi-puntu bat bekainaren 
arkuaren azpian, eta lifting-efektua 

emango diozu begiradari.

BARAILA
Eremu honetan argitzailea emanda, 

aurpegiaren forma landu eta 
nabarmenduko duzu.
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11 ITZAL MATE, 
5 METALIKO ETA 

PERLAKARA 4

10 
TONU

WOW EFEKTUA 
izan nahi duzu 

begiradan? 

GLITTER 
PALETA
Eman glow gehigarria, 
glitter akaberako 
itzalak erabiliz.

20 ITZALEKO
PALETA

Eman glitter itzalak 
hatz-mamiarekin: 
eskuetako berotasunari 
esker krematsuago geratzen 
denez, hobeto itsasten da.

2

1

Jarri Cover & Fix 
zuzentzaile apur bat 
betazalean oinarri 
gisa, akabera leun eta 
perfektuagoa lortzeko.

1

6

11

16

2

7

12

17

3

8

13

18

4

9

14

19

5

10

15

20

1

3

5

7

9

2

4

6

8

10
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1. looka
20 itzaleko paleta
Summer Paradise 

07, 13 eta 14 tonuak

2. looka
20 itzaleko paleta
Summer Paradise 

3. looka
20 itzaleko paleta
Summer Paradise 

4. looka
20 itzaleko paleta
Summer Paradise 

SUMMER  PARADISE

Zure begirada biziagotzeko, 
erabili bilduma bereko 
Arkatz beltza.

Eman distira handiagoa Glitter 
paletako brontze-koloreko 02 
itzalarekin eta, osatu zure begirada 
Summer Paradise begietako arkatz 
beltzarekin.

Azken ukitua: eman Glitter 
paletako 03 zilarreztatua 
betazal mugikorraren erdian.

18 eta 19 tonuak

11, 16 eta 17 tonuak

01, 02 eta 06 tonuak

Begiradak
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TROPIC BODY 
SPRAY-A
Orbanen aurkakoa. 
Anana iragaziaren eta 
banillaren ukitu esklusiboa. 
Freskotasunik handiena 
sentituko duzu.

DEO ARTIC 
Orbanen 
aurkakoa 24h

Probatu beharko
zenituzkeen
DESODORANTEAK 
Ezagutu babesten zaituzten 
desodorante berriak, lurrin-usain atsegin 
eta iraunkorrekoak. Azalaren leuntasuna 
eta zaintza errespetatzen dute.

Ematen 
duzunean, utzi 

erabat lehortzen 
jantzi aurretik.

AZAL 
DELIKATUAK

KREMA-
DESODORANTEA
Kotoi- eta buztin-estraktuak 
ditu. Besape zaindu eta leunak 
bermatzen dizkizu, ukitze lehor 
eta zetazkodunak.

% 0 alkohola 
Transpirazioaren 
aurkakoa
48 h

FO
R MEN

FO
R MEN

U
NI

SEX

BERRIA

BERRIA
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MAKILLAJEA KENTZEKO
TOALLATXOAK

MICELAR
& OIL 

  Honela jarduten dute... 
 4 Eraginkortasunez kentzen dute mota guztietako 

makillajea, baita waterproof-ak eta iraupen luzekoak ere.

 4 Azala garbi, leun eta elikatua uzten dute.

 4 Iman baten antzera aritzen diren mizelak dituzte, eta, 
olioei esker, igurtzi txikienarekin kentzen da makillajea.

Printzipio aktiboak

ARGAN-OLIOA
Azala elikatzen 
laguntzen du.

PANTENOLA 
ETA TRIPEPTIDOA
Betileak indartzen

laguntzen dute.

ALOE VERA
Azala leheneratu eta 

hidratatzen du, eta leun 
eta fresko uzten du.



www.mercadona.es


